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LISTE DE VERBES D’ACTION POUR 
DÉCRIRE TES RÉALISATIONS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Achète  Accélère  Accomplit  Accroît  Acquiert  Adapte  

Administre  Agit  Aiguille  Améliore  Aménage  Amène  

Analyse  Anime  Anticipe  Approuve  Assemble  Assiste  

Assume  Assure  Atteint  Augmente  Automatise  Complète  

Change  Collabore  Commercialise  Communique  Compile  Consolide  

Compose  Conçoit  Conduit  Confie  Conseille  Convertit  

Constitue  Construit  Consulte  Contrôle  Convainc  Détecte  

Coordonne  Corrige  Coupe  Crée  Dessine  Dissuade  

Définit  Délègue  Démarre  Démontre  Dispose  Encadre  

Détermine  Développe  Diminue  Dirige  Élimine  Entraîne  

Diversifie  Effectue  Élabore  Élargit  Enseigne  Évalue  

Efface  Encourage  Engage  Engendre  Étend  Favorise  

Enclenche  Équilibre  Estime  Établit  Fait progresser  Informe  

Entreprend   Exécute  Exploite  Explore  Fusionne  Interprète  

Examine  Facilite  Fait changer  Fait des prévisions  Informatise  Optimise 

Fabrique  Forme  Formule  Fournit  Intègre  Planifie 

Fonde  Génère  Gère  Guide  Prend en main  Prospecte 

Gagne  Implante  Incorpore  Influence  Projette  Recrute 

Harmonise  Innove  Installe  Institue  Provoque  Réduit 

Identifie  Lance Motive Initie Rationnalise  Rectifie 

Initie  Maintient Négocie Invente Récupère  Regroupe 

Motive  Met en ouvre  Recherche Improvise Remanie  Révise 

Négocie  Modernise Rédige Implémente Repositionne  Structure 

Optimise  Mesure Renforce Participe Revoit  Transforme 
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